
　　　　　大豆から作られる食品でないものはどれですか？

　　　　　　①チーズ　　②豆腐　　③味噌　　④醤油

こたえ： ①

チーズは主に牛乳や山羊の乳から作られる食品であり、大豆を原料としていません。これに対して

豆腐、味噌、醤油はすべて大豆から作られる食品であり、いずれも日本の伝統的な食文化の一部です。

これらの食品は、栄養価が高く、さまざまな料理に使われるため、世界中で人気があります。
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