
　　　　　　　　　ハヤシライスはどこの国の料理？

　　　　　　　①日本　　　　②イギリス　　　　③中国

こたえ： ①

なぜハヤシライスという名前がついたかというと、諸説あります。1つは、はやしさんという人が考えた

料理だからという説。2つ目は、英語のHashed（ハッシュド）Beef（ビーフ）with（ウィズ）

Rice（ライス）が訛(なま)ってハヤシライスになったという説。3つ目は、注文してすぐに提供されること

から「早しライス」と呼ばれるようになったという説。どれも興味深いですが真相は定かではありません。
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