
　　　　　　　とうもろこしが大きく成長する前に

　　　　収穫したものは何と呼ばれているでしょうか？

　　　①ミニコーン　　②ニューコーン　　③ヤングコーン

こたえ： ③ヤングコーン

ヤングコーンは、トウモロコシが大きくなる前に収穫したものです。

「ベビーコーン」と呼ばれることもあって、缶詰めもよく売られています。

芯までやわらかいので丸ごと食べることができて、普通のトウモロコシとはまたちがった美味しさを

感じられる夏野菜です。
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