
　　　　　　ばち汁に入っている「ばち」の元の食材は

　　　　　　なんでしょうか？

　　　　　　①うどん　　②らーめん　　③そうめん

こたえ： ③そうめん

ばちはそうめんを作るときに上下に伸ばした時の下部分の端っこのところ

この部分は特にねばりが強く、とてもおいしいと言われています

兵庫県たつの市で生産される「揖保乃糸」が有名ですね

あじのこうみだれ

おひたし

6がつ12にちの こんだて
ごはん

ばちじる



きょうのたべもの
6がつ12にち

からだを

つくるもと
げんきいっぱい

エネルギーのもと

びょうきにまけない

からだのちょうしを

ととのえる

にんじん

りんご

たまねぎ

はくさい

しろねぎ

あおねぎ

しょうが

こまつな

あじ

こんぶ

さとう

ごはん

かたくりこ

バチ


