
　　　ABCマカロニには穴はあいていませんが、普段目にするマカロニ

　　　はなぜ穴があいているのでしょうか？

　　①食べやすいように　　②ソースが絡まりやすいように

　　③保存用にすぐ乾燥できるように

こたえ： ①～③全部

マカロニに穴をあけることはアラビアの商隊が考えたといわれています

彼らは砂漠の旅を生業にしていたため、移動用の保存食が必要でしたが、その際にマカロニを乾燥させ

保存がきくよに穴をあけたといわれます。結果、穴があることで茹でムラがなくなり、かつソースも絡む

ことから広まったとされます。
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