
　　茄子のムラサキ色にレモンの果汁をかけると何色になるでしょう？

　　　　　　①　青色　　　　②　赤色　　　　③黄色

こたえ：　②赤色

ナスはインド生まれだと言われている野菜で、日本には奈良時代にやってきました。

しかし、そのころのナスは高級品で身分が高い人しか食べることができませんでした。

江戸時代になると、やっと庶民も食べられる夏野菜になりました。

レモンのすっぱい成分が茄子のムラサキ色を赤に変えてしまいます。
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