
　　　給食で使っている菜種油は、兵庫県多可町で育てられています。

　この菜種油は菜の花から作られていますが種をしぼるときに「火」を

　使うでしょうか？

　　　　　　　　①　使う　　　　②使わない

こたえ：　②　使わない

多可町で育てられた菜の花は収穫後、淡路島にある工場へ運ばれて圧搾機という絞る機械でしぼって

油を抽出しています。このとき加熱(火)はしないため、香りがとても良くきれいな黄色をしています。
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