
　　給食クイズ

　「里芋」は、どうして「里」という感じが使われているのでしょうか？

　①ある里で発見されたから　②里のごちそうとして食べられていたから

　③里で食べるために育てられたから

こたえ：③

「里芋（さといも）」は、8～12月に旬を迎える野菜です。

里芋は縄文時代というとても昔から里で人の手によって育てられていました。これが理由で

「里芋」と呼ばれるようになりました。

ちなみに、山に自然にできていた芋は「山芋」と名付けられました。
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