
　　給食クイズ

　　　「新玉ねぎ」とは何でしょうか？

　　　①そういう名前の品種　　　②開発されて1年以内の品種

　　　③収穫してすぐに出荷した玉ねぎ

こたえ：③

玉ねぎと言えば、茶色でパリパリした感じの皮があるイメージですよね？実はあの皮は、収穫してから1ヶ月

くらい乾燥させた結果です。そうすることで、玉ねぎは長い間保存できるようになります。新玉ねぎの場合は、

3月～5月ごろに収穫した玉ねぎを乾燥させずにそのまま売っています。春に収穫された新玉ねぎは水分が多く

てやわらかく、辛味も少ないのが特徴です。
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