
　菜種油

　　多可町産の菜種を使って作られた菜種油です。お米でもお世話にな

　っている農家さんで、とてもこだわって作られています。収穫した菜

　種を淡路島の専用工場に持っていき、加熱をしないで圧搾して搾りま

　す。そうすると菜種のきれいな黄色が残った状態で香りのよい油を

　抽出することができます。給食ではドレッシングや時々ですが炒め

　もので使用しています。
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