
　なめ茸

　　なぜ「なめたけ」なのでしょうか？由来は諸説あるのでどれが正し

　いとは言えませんが３つ紹介します。まずは、えのきたけは長野の地

　方で「なめらっけ」「ゆきのした」と呼ばれていたため。２つめは、

　1958年に加工されたえのきたけの水煮は笠の部分のみを使用して「

　なめこ」に似ていたため。３つめは、1956年に京都嵐山の料亭が

　「なめ茸」を考案した。といろいろな説があります。
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