
兵庫教育大学附属幼稚園 保健室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 

4月の保健安全行事 

16日（火） 発育測定（５歳児） 22日（月） 視力検査（すみれ） 

17日（水） 発育測定（４歳児） 23日（火） 視力検査（わかば） 

幼児引き渡し訓練 

            おにぎり弁当持参     24日（水） 聴力・色覚検査（５歳児） 

18日（木） 発育測定（うめ） 25日（木） 歯科健診（全園児） 

尿検査（全園児） 

19日（金） 発育測定（もも） 尿検査予備日 

年度当初にお願いしたいこと 

１．「個人カード」「健康管理カード」「運動器健診保健調査票」に必要事項を記入 

2. 緊急時における幼児の引き取り者を登録する（Formsで回答） 

3． 新入園児のみ、日本スポーツ振興センター加入の同意書を提出 

4． ５歳児のみ、色覚検査希望の有無 

園での生活でお願いしたいこと 

１． 水筒は毎日持たせてください。水筒の中は、水もしくはお茶でお願いします。 足りないことの無

いように多めに持たせてください。 

2. 必ず着替え一式を持たせてください。（各クラスの部屋に置く場所があります） 

３． 遅刻や欠席をする場合について 

必ず、当日朝 8時 25分までに BLEND（ブレンド）から連絡をしてください。 

     9時 30分を過ぎても連絡がない場合は、園より確認の電話をかけます。 

4． 感染症等の出席停止で休む場合について 

出席停止の場合はかかりつけ医の指示に従ってください。病気が治癒して再登園する日の

朝に「登校園報告書」を提出してください。園では、この「登校園報告書」の提出により登園

可能であることの確認としています。この用紙は医師の証明は不必要です。保護者が記入し

て提出してください。 
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けんこうしんだんは、じぶんのからだをしるたいせつなぎょうじです。  

いたいことはしません。 また、こわいこともありません。  

ちょうりょくけんさ 
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毎月測定 
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幼稚園では、定期健康診断を年に一度実施しており、幼児全員が受けなければならないと法令で定められ

ています。発育測定以外は、別日の設定が難しい（附属校園のそれぞれの健診で幼稚園が最後の日になって

いる）ため、欠席しないようにお願いします。欠席で受けられなかった場合は、保護者様に個別で受診をお願い

することになりますので、ご承知ください。 

春休みはどのように過ごされてましたか？ 

病気やけがもなく、元気でしたか？ ようやく日差しがまぶしく感じる

季節 季節になりました。４月は親も子どもも新しい状況や環境に早く慣れようとして、気

持ちも行動も落ち着かないですね。でも、慌てなくてもいいのですよ。小さな一歩か

ら始めましょう。 様々な変化への適応には、大人も子どももかなりのエネルギーを

使いますが、同時に成長や学習の機会でもあります。無理をしないで、ゆっくり休養

をとったり、充分な睡眠をとったり、好きなことをしたり・・・そうして、４月を乗り越えて

くださいね。いつも、子どもたちと保護者様を応援したいと思っています。今年度も

ほけんだよりをよろしくお願いいたします。                    養護教諭 田井 


