
　愛知県の味「みそ煮込みうどん」

　　「みそ煮込みうどん」は「きしめん」と並び愛知県の代表的な麺料

　理のひとつです。明治時代には一宮市で食べられていたそうです。そ

　の後、名古屋市を中心とした地域でよく食べられるようになりました。

　徳川家康の居城があった岡崎城から８丁離れたところにある八丁村が

　発祥の豆味噌が「八丁みそ」のはじまりです。濃厚なおみそです。

　たくさん食べてくださいね。
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