
　豚肉

　　豚は猪が家畜化されたものです。猪の家畜化は世界各地で行われ、

　紀元前6000年代のヨルダンの農耕遺跡から出てきた豚の骨が世界最

　古のものだそうです。日本では、弥生時代にはすでに、鶏とともに豚

　もいたとされています。しかし、仏教の伝来後に肉食が禁じられた

　ため、沖縄以外では豚は飼われていませんでした。
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