
　　キーマカレー

　　キーマカレーはカレーの本場、インド発祥のカレーです。現地の言

　葉のヒンディー語やウルドゥー語で、キーマとは「細切り肉」や「ひ

　き肉」という意味の単語になります。つまりキーマカレーとは、ひき

　肉を使ったカレーということになります。今日の給食のように「そぼ

　ろ状」のものや「ミートボール」にしたカレーなども同じくキーマカ

　レ―とよびます。みなさんは何カレーがすきですか？
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