
　　なす

　　夏野菜の代表です。いろいろな品種があり、全国にそれぞれ形や

　味が違うものがたくさんあります。今ではおよそ200種類くらい

　あるそうです。

　　なすは、インドが原産地でとても古くから栽培されてきました。

　５～6世紀に中国で栽培されるようになり日本へは8世紀ごろに伝わ

　りました。
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