
　ラーメン

　　日本人で初めて中華麺を食べたのは「水戸光圀」です。

　中国の麺料理が日本で発展したため「中華そば」とも呼ばれていま

　す。１９４５年に第二次世界大戦が終戦を迎え、食材がない中で作

　られるラーメンが日本各地の闇市で人気になりました。

　今では多種多様なラーメンがありますね、みなさんが好きな味は

　何ラーメンですか。

11がつ26にち

はんりょうごはん

あんかけラーメン

あわじたまねぎコロッケ


