
　　　　　　　　　いちごの旬の時期はいつでしょう？

　　　　　　　　①　春　　②　夏　　③　秋　　④　冬

こたえ： ①

いちごの旬は一般的に「春」です。特に3月から5月にかけてがピークとなります。この時期は特に

甘くてジューシーないちごが市場に出回るため、多くの人々に親しまれています。近年ではハウス

栽培技術が進化し、冬から春にかけてほぼ一年中楽しめるようになっていますが、自然の旬は春です。
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